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SONOISTEROGRAFIA 

SONOSALPINGOGRAFIA 
 

 

NORME DI PREPARAZIONE 
 

 

VALIDE PER: TUTTE LE STRUTTURE DEL GRUPPO HUMANITAS 

 

 

 

Informazioni per i pazienti 

La sonoisterografia e/o la sonosalpingografia sono esami ecografici ginecologici che 

permettono di valutare la morfologia della cavità uterina e, nel caso della sonosalpingografia, 

anche la pervietà delle tube di Falloppio. L’indagine viene eseguita tramite ecografia 

transvaginale e l’introduzione di una piccola quantità di soluzione fisiologica per evidenziare 

anomalie della cavità uterina, successivamente viene iniettata aria per evidenziare la pervietà 

delle tube.  

 

 

✅ NEI GIORNI PRECEDENTI L’ESAME 

• È utile eseguire l’esame nella prima metà del ciclo mestruale, preferibilmente nei 
giorni successivi alla mestruazione. 

• Se in età fertile, è indicato eseguire un test di gravidanza prima di eseguire 

l’esame.  
• È altresì utile eseguire un tampone vaginale per evitare infezioni pelviche (PID). 

 

 

Documentazione necessaria il giorno dell’appuntamento 

• Tessera sanitaria valida 

• Documentazione clinica (esami radiologici, ecografici e visite precedenti inerenti; test 

di gravidanza; referto tampone vaginale) 

• La prescrizione del medico, ove previsto 

 


