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NORME DI PREPARAZIONE  

biopsia prostatica fusion (ECBPROFU) 

 

IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME 

• Eseguire un clistere rettale di pulizia con clistere la sera prima della procedura. 

 

IL GIORNO DELL’ESAME 

• Portare con sé gli esami radiologici precedenti (CD della RMN PROSTATICA 
MULTIPARAMETRICA se eseguita in una struttura diversa) e gli esami specialistici (PSA più 
recente e visita urologica) 

• Munirsi di 1L di acqua da bere nella fase di osservazione 

• Si consiglia di fare una colazione leggera (non è necessario il digiuno) 

• La mattina della biopsia dovrà assumere i suoi farmaci abituali (tranne anticoagulante o 

• antiaggregante che dovrà essere sospeso o sostituito con eparina a giudizio del cardiologo di 
riferimento o del medico curante) 

• Si suggerisce di far rientro al domicilio accompagnati 

• Assumere 1 bustina di ANTIBIOTICO: FOSFOMICINA 3g, sciolta in un bicchier d’acqua la mattina 
della procedura. (Eventuali allergie al farmaco dovranno essere segnalate allo specialista al momento 
della prenotazione dell’esame.) 

• Dopo la procedura è previsto un periodo di osservazione in attesa della prima minzione. 
 

IL GIORNO SUCCESSIVO ALL’ESAME: 

• Assumere 1 bustina di ANTIBIOTICO: FOSFOMICINA 3g sciolta in un bicchier d’acqua a 24h circa 

dall’esecuzione della biopsia 

 

 

 

 

 


