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Preparazione per scintigrafia tiroide 

- Negli ultimi 4 mesi non deve aver eseguito tac con mdc o fluorangiografia. 

- Se in trattamento con EUTIROX sospendere 14 giorni prima dell’esame 

- Se in trattamento con TAPAZOLE sospendere E 7 giorni prima dell’esame 

- Sospendere assunzione di alimenti iodati (es. crostacei) nei 7 giorni precedenti 

all’esame 

- Colazione leggera la mattina dell’esame 

 

L’esame ha una durata di 45/60 minuti. 

 

Nelle 24H successive all’esame non avere contatti con minori e donne in stato di 

gravidanza. 

 

 

Documentazione necessaria: 

 Esami del sangue specifici della tiroide recenti (non più vecchi di due mesi) 

 Ecografia tiroidea 

 Relazione endocrinologo 

 Tessera sanitaria valida. 

 Impegnativa del medico curante. 

 Certificati di esenzione dal pagamento del ticket sanitario. 

 

 

 

In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero telefonico 

0354204004 (segreteria telefonica sempre attiva). 

 


