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GAVAZZENI

URINOCOLTURA (urine da catetere estemporaneo)

I contenitori sterili, a bocca larga con tappo a vite, possono essere richiesti al
Laboratorio/Centro Prelievi o acquistati in Farmacia.

Raccomandazioni per chi provvede alla raccolta:

1. lavarsi accuratamente le mani, asciugarle con cura e indossare guanti monouso.

2. Verificare la presenza del globo vescicale.

3. Lavare accuratamente con acqua e sapone (non con disinfettanti) la regione
dell’'uretra: poi sciacquare con acqua e asciugare accuratamente.

4. Togliere i guanti, lavarsi le mani e indossare guanti sterili.

Introdurre sterilmente il catetere.

Lasciare defluire la prima parte delle urine eliminandola. Raccogliere le urine

successive (mitto intermedio) nel contenitore sterile ed eliminare le

ultime urine: riempire non piu della meta del contenitore.

. Togliere il catetere.

Chiudere immediatamente il contenitore sterile, sempre evitando di

toccarne l'interno e avvitando con cura il coperchio.

9. Consegnare le urine entro 2 ore dalla raccolta al Laboratorio/Centro Prelievi.
Se cid0 non fosse possibile, la consegna pud essere fatta entro 24 ore,
conservando il contenitore in frigorifero (non in congelatore!).
Qualora nel contenitore fosse presente un conservante (es. Acido
Borico) il campione puo essere conservato a temperatura ambiente
per 24/36 ore.
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ATTENZIONE

Se € richiesto anche I'esame completo delle urine, raccogliere una parte del mitto
intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico trasparente da
10 mL e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio/Centro Prelievi.
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